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HORAIRES PERMANENCES D'ACCUEIL
Lundi, mardi, mercredi et vendredi de 10h à 11h30 et de 16h à 18h

et le jeudi mati n de 10h à 11h30.
AVRIL

Mercredi 1er 10h00 Ste Marie LITURGIE PÉNITENTIELLE COMMUNAUTAIRE
Jeudi 2 19h00 Ste Marie JEUDI SAINT

Vendredi 3
8h00 Ste Marie LAUDES DU VENDREDI SAINT

10h30 N.-D. du Chêne CHEMIN DE CROIX EN PLEIN AIR
15h00 St Christophe OFFICE DE LA PASSION

Samedi 4 8h00 Ste Marie LAUDES DU SAMEDI SAINT
20h00 Ste Marie VIGILE PASCALE / BAPTÊMES ADULTES

Dimanche 5 9h30 Ste Barbe MESSE DE PÂQUES11h00 St Adelphe
Lundi 6 10h00 N.-D. du Chêne MESSE DU LUNDI DE PÂQUES

Samedi 11 18h00 Ste Marie
2e DIM. DE PÂQUESDimanche 12 9h30 Ste Elisabeth

11h00 N.-D. des Mineurs
Samedi 18 18h00 St Nicolas

3e DIM. DE PÂQUESDimanche 19 9h30 Ste Barbe
11h00 St Adelphe

Samedi 25 18h00 St Christophe
4e DIM. DE PÂQUESDimanche 26 9h30 Ste Elisabeth

11h00 N.-D. des Mineurs

MAI
Vendredi 1er 19h30 Ste Marie MESSE D'OUVERTURE DU MOIS DE MARIE

Samedi 2 18h00 Ste Marie
5e DIM. DE PÂQUESDimanche 3 9h30 Ste Barbe

11h00 St Adelphe
Lundi 8 10h00 St Adelphe COMMÉMORATION VICTOIRE DE 1945

Samedi 9 18h00 St Christophe
6e DIM. DE PÂQUESDimanche 10 9h30 Ste Elisabeth

11h00 N.-D. des Mineurs
Jeudi 14 10h00 St Adelphe MESSE DE L'ASCENSION

Samedi 16 18h00 St Christophe 7e DIM. DE PÂQUES                                                                                          
PREMIÈRES COMMUNIONSDimanche 17 9h30 Ste Barbe

11h00 St Adelphe
Samedi 23 18h00 St Nicolas PENTECÔTE                                                                                          

PREMIÈRES COMMUNIONSDimanche 24 9h30 Ste Elisabeth
11h00 Ste Marie

Lundi 25 10h00 N.-D. du Chêne MESSE DU LUNDI DE PENTECÔTE
10h30 St Adelphe MESSE DE RETROUVAILLES DE LA CTÉ TOGOLAISE

Samedi 30 18h00 Ste Marie SOLENNITÉ DE LA TRÈS SAINTE TRINITÉ

Dimanche 31 9h30 Ste Barbe SOLENNITÉ DE LA TRÈS SAINTE TRINITÉ
CLÔTURE DU MOIS DE MARIE

11h00 St Adelphe SOLENNITÉ DE LA TRÈS SAINTE TRINITÉ

JUIN
Samedi 6 18h00 St Nicolas

FÊTE DU CORPS ET DU SANG DU CHRISTDimanche 7 9h30 Ste Elisabeth
11h00 N.-D. des Mineurs

Samedi 13 18h00 Ste Marie
Dimanche 14 10h00 St Christophe PROFESSION DE FOI

11h00 St Adelphe

MARS
Dimanche 1er 9h30 Ste Elisabeth 2e DIM. CARÊME11h00 N.-D. des Mineurs

Samedi 7 18h00 St Christophe
3e DIM. CARÊMEDimanche 8 9h30 Ste Barbe

11h00 St Adelphe
Vendredi 13 18h00 N.-D. du Chêne DÉBUT DES 24H POUR LE SEIGNEUR
Samedi 14 18h00 N.-D. du Chêne

4e DIM. CARÊMEDimanche 15 9h30 Ste Elisabeth
11h00 N.-D. des Mineurs

Jeudi 19 8h30 Ste Marie SOLENNITÉ DE ST JOSEPH
Samedi 21 18h00 Ste Marie

5e DIM. CARÊMEDimanche 22 9h30 Ste Barbe
11h00 St Adelphe

Mercredi 25 10h00 N.-D. du Chêne MESSE DE L'ANNONCIATION
Samedi 28 18h00 N.-D. des Mineurs

MESSE DES RAMEAUXDimanche 29 9h30 Ste Elisabeth
11h00 St Nicolas

AGENDA

Soirée cinéma : « Christina NOBLE », un film de Stephen BRADLEY...
... Le combat d’une vie pour sauver des milliers d’enfants.
Rendez-vous le samedi 21 mars 2026 à 19h30 à l'Espace Roger Zimmermann,
16 rue du Maréchal De Lattre de Tassigny – Wittenheim
Inscription avant le 16 mars au 06 24 48 99 28
Libre participation aux frais de projection (panier à la sortie)
Covoiturage possible, demandez aux membres de l'équipe !

TOUS LES DIMANCHES
10h45 Ste Elisabeth MESSE AVEC LA COMMUNAUTÉ PORTUGAISE 
11h00 St Christophe MESSE AVEC LA COMMUNAUTÉ POLONAISE

INFORMATIONS

Le Pélé VTT 67-68 - Pélé'Rhin édition 2026
Le Pélé VTT, c'est 5 jours à vélo dans la bonne humeur avec d'autres jeunes 
en direction d'un sanctuaire marial ou de la cathédrale. C'est une expérience 
inoubliable qui permet de progresser dans la foi. 

Cette année il aura lieu du 17 au 21 août. Départ de Zillisheim et arrivée à Riquewihr. 
Le week-end de cohésion, réservé aux encadrants et bénévoles, se déroulera les 15 et 16 août.

•	 Intergénérationnel : De 11 à 91 ans, chacun a sa place au Pélé VTT. Sur un vélo ou derrière les 
fourneaux, sur la route ou dans le camp, il y en a vraiment pour tous les goûts.

•	 Adapté à tous les jeunes : Le Pélé VTT est une initiative de l'Église catholique ouverte à tous les 
jeunes, baptisés ou non, qui ont envie de tenter l'aventure.

•	 La foi au cœur : En plus du vélo, il y a des jeux, des défis, des 
veillées... On dort sous tente ! Et la journée est rythmée par 
des temps de prière. La foi est au cœur du camp.

Inscriptions à partir du 1er avril 2026.
Renseignements (jeunes pédalants & bénévoles)
à la Maison de la Communauté de Paroisses.

Le Pélé Jeunes Lourdes 2026
Le Pélé Jeunes Lourdes est un pèlerinage destiné aux 13-17 ans du diocèse de Strasbourg à Lourdes. 
Il aura lieu du 22 au 28 août.
Il donne aux jeunes pèlerins l’occasion de vivre 5 jours dans le sanctuaire marial de Lourdes. Ces 
journées sont ponctuées de partage, de louange, de prière, de célébration… L’occasion de faire 
découvrir ou redécouvrir à tous l’amour infini de Dieu et l’intercession maternelle de la Vierge Marie.
Le prix du Pélé 2026 est de 480€ (transport, logement, pension complète, activités 
de la semaine). L'aspect financier ne doit pas être un frein pour participer. Parlez-en à votre curé.

Scannez le QR Code pour découvrir le teaser 2026 !
Inscriptions du 15 février au 1er mai (places limitées) sur www.pelejeunes.com
Infos au 03 88 21 29 75 ou par mail online@pelejeunes.com

Solidarité CARITAS : Carpes frites
L'équipe locale CARITAS Réseau Secours Catholique de Wittenheim accueille 
de nombreuses familles en situation de précarité de la Communauté Sel de la Terre.
Pour leur venir en aide, elle organise un repas « Carpes frites de la Solidarité » 
le vendredi 8 mai 2026 à 12h à l'Espace Léo Lagrange de Wittenheim. 
Au menu : Carpes frites à volonté / Frites / Salade / Dessert maison / Café.
Pour tout renseignement et inscription nous sommes à votre disposition 
au 06 08 95 04 63. Venez nombreux partager un moment de convivialité.

Mois de Mai avec Marie
Ouverture du Mois de Marie : 
Vendredi 1er mai à 19h30 messe à l’église Sainte Marie, Wittenheim.
Chapelet : 
Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi à 19h30 à l’église Sainte Marie, Wittenheim.
Vendredi à 19h30 à l’église Notre-Dame des Mineurs, Wittenheim.
Dimanche 3 mai à 19h30 à l’église Notre-Dame des Mineurs, Wittenheim.
Les autres dimanches à 19h30 à Notre-Dame du Chêne, Ruelisheim.
Clôture du Mois de Marie :
Dimanche 31 mai à 9h30 messe dominicale à l’église Sainte Barbe, Wittenheim.

Concerts à Notre-Dame du Chêne- Entrée libre, plateau
•	 Dimanche 22 mars à 17h par le Chœur d'Hommes Concordia de Blotzheim
•	 Dimanche 3 mai à 17h Orgue (Elise Rollin) et 2 sopranos : Stabat Mater de Pergolèse
•	 Dimanche 21 juin à 17h par l’Ensemble de hautbois (concert dans le cadre de la Fête de la Musique)
•	 Dimanche 28 juin à 17h par l’Ensemble de guitares Mélicordes



LA VIE DE NOTRE COMMUNAUTÉ

Pâques est la raison d’être des chrétiens. Sans Pâques 
pas de chrétiens, pas d’Eglise « corps mystique » 
du Christ Jésus, tout juste, peut-être, quelques-uns 
servant sa mémoire. 
Si Pâques, amour plus fort que tout, est la raison d’être 
des chrétiens, c’est donc l’amour qui est au centre de 
leur existence et qui seul  - pour reprendre le titre d’un 
fameux ouvrage du théologien bâlois Von Balthasar - 
est digne de foi.
Aujourd’hui (et c’est tendance), beaucoup sont ceux 
qui parlent de l’amour comme d’une énergie, d’une 
onde, d’une réalité impersonnelle donc... Or la 
représentation la plus simple de l’amour, dessinée dès 
la plus tendre enfance, est celle du cœur qui renvoie 
non pas à une énergie impersonnelle mais à un sujet 
aimant parce que l’amour est l’acte d’une personne 
(d’un cœur).
Dans sa pâque, le Christ Jésus nous a aimés et nous a 
aimés jusqu’au bout (Jn 13, 1). L’Innocent (l’agneau) 
a accepté la mort de l’infâme, la mort en croix. Un 
amour plus qu’héroïque car donnant sa vie non pas 

pour un juste mais pour les pécheurs (cf. Rm 5, 6-8) : 
l’amour même de Dieu révélé, la charité, ravissant 
à la mort son pouvoir, manifestant la résurrection, 
ouvrant un passage (Pâques) !
A toi qui te crois perdu, dans une voie sans issue, 
au bord de l’abîme, enfermé dans la violence, le 
jugement, la colère, la haine, passant ton existence à 
conserver ta vie, incapable de te donner par peur de 
la mort, accueille cette bonne nouvelle : le Christ est 
mort et ressuscité pour toi, comprends Dieu t’aime ! 
Et ça change tout !
Joyeuses Pâques ! 
De tout cœur, Abbé Jonathan, votre curé

ÉDITO
Pâques ou l'amour plus fort que tout !

24h pour le Seigneur !
Depuis 2014, à l'initiative du Pape 

François, de nombreuses églises 
dans plusieurs diocèses restent 
ouvertes pendant 24 heures 
pour permettre à chacun de se 

laisser interpeller sur la force et la 
nécessité de la prière. 

Une journée de repos, de gratuité pour la prière, voilà 
bien une grâce, un cadeau à ne pas manquer ! 
Mais il ne s'agira pas d'un repos banal, d'une simple 
détente, ce sera un repos avec Jésus pour l’adorer, 
l'écouter et lui parler de ce qui fait notre vie, en 
famille, au travail, à l'école, en Église, de ce qui fait nos 
journées parfois tellement chargées de contraintes 
liées à la vie quotidienne. 

Juste le temps de se reposer tout près du Cœur 
de Jésus, (re)découvrir que Dieu aime chacun 
personnellement de manière inconditionnelle, être 
restaurés dans notre relation avec lui et avec les 
autres  ; le temps d'une halte, une halte de paix, un 
moment fraternel d'accueil de la Parole de Dieu, 
d'ouverture à la Vie de Dieu, pour se fortifier et mieux 
reprendre notre place sur nos différents lieux de vie. 
Temps fort annuel pour prendre le temps, le temps 
que chacun peut donner… pour le Seigneur !
RENDEZ-VOUS les 13 et 14 mars 2026 
Programme des 24h en ligne : 
http://paroisses-catholiques-sel-de-la-terre.fr/

Symboles de Pâques à l'église Sainte Barbe
À Noël, nous étions nombreux à découvrir la grande crèche de l’église Sainte Barbe. 
À Pâques, laissons-nous surprendre par les nombreux et inattendus symboles mis 
en valeur à l’église que notre ami Philippe se fera une joie de vous présenter.  
•	 Visite des Symboles de Pâques à l’église Sainte Barbe 

le dimanche 5 et le lundi 6 avril de 14h à 18h
•	 Du lundi 7 avril au dimanche 26 avril 

Sur rendez-vous au 06 47 77 26 99 (Philippe Muller)

POUR TOUT ÂGE !

Le coin des enfants
BIENTÔT PÂQUES !

Pâques nous montre que la vie et l’amour sont 
plus forts que tout ! Ce jour-là, nous fêtons la 
résurrection de Jésus.

La résurrection c’est quoi ?
Après être mort sur la croix, Jésus est passé à 
la Vie d'une manière nouvelle et extraordinaire. 
Tout comme Jésus a annoncé à ses amis qu’il 
serait toujours avec eux dans leur cœur, il vient 
te dire à toi aujourd’hui : « Tu as du prix à mes 
yeux, tu as de la valeur et je t’aime » (Is, 43-4).

 JEU DE PÂQUES 
Retrouve le mot caché en suivant les symboles

La spiritualité du Prado: un message actuel pour notre Eglise et notre monde.
Le Prado est présent depuis 
plus de 30 ans dans notre 
communauté de paroisses, 
mais il reste peu connu.
Or nous fêtons cette année 
les 200 ans de la naissance 
de son fondateur, le père 

Antoine Chevrier, et aussi le 40e anniversaire de sa 
béatification. C’est l’occasion de faire connaître ce 

prêtre lyonnais (1826-1879) qui s’est donné comme 
devise : « suivre Jésus-Christ de plus près » et cela l’a 
conduit à recueillir, éduquer et catéchiser les enfants 
pauvres de la ville. Il nous laisse le trésor de longues 
pages de méditation sur la Parole de Dieu qui inspirent 
une spiritualité tournée vers l’engagement pastoral.
Le Prado regroupe aujourd’hui des prêtres, des sœurs, 
des hommes et des femmes consacrés, des diacres, 
des laïcs, en France et dans une vingtaine de pays du 

Calendrier Chemin de croix 2026
Comme l’année passée, les vendredis de Carême 
et le vendredi saint, tel un « pèlerinage spirituel » à 
Jérusalem, nous suivrons le Christ dans sa Passion, 
pour contempler toujours et encore jusqu’où est allé 
l’Amour de Dieu et nous préparer ainsi, entre autres, 
à vivre la Pâque.
•	 vendredi 6 mars (St Christophe) à 17h
•	 vendredi 13 mars (N.D. du Chêne) à 18h
•	 vendredis 20 mars (Ste Elisabeth) et 27 mars (Ste 

Marie) à 17h

Le chemin de croix sera suivi d’un 
temps d’adoration eucharistique 
(jusqu’à 18h15) avec possibilité 
de vivre un temps d’écoute ou 
de confession auprès du prêtre 
présent.
Le vendredi 3 avril, le rendez-vous sera à 19h. Avant 
d’entrer dans le grand silence du samedi saint, les 
grandes orgues de l’église Sainte Barbe offriront une 
méditation musicale de quelques stations du chemin 
de croix.

CARÊME ET PÂQUES

Que serait notre Communauté de paroisses sans tous ses 
bénévoles ?
Le 7 février, après la messe dominicale célébrée en l’église Saint-Nicolas 
de Ruelisheim, plus de 150 bénévoles de la Communauté de Paroisses ont 
poursuivi la soirée au foyer St Nicolas, autour de savoureuses paires de knacks 
et de délicieux beignets. Invités et remerciés tout particulièrement par notre 
curé Jonathan, tous étaient heureux de partager ce moment très chaleureux.

Une rencontre mensuelle
Tu as entre 15 et 18 ans ou plus, tu as reçu le sacrement de la Confirmation...
Pour la plupart, la Confirmation marque la fin du chemin de foi rythmé par des catéchèses, mais 
il serait dommage de s'arrêter là. Sache qu'un groupe de jeunes a vu le jour à la Communauté  
« Sel de la Terre ». Là, tu pourras aborder avec d'autres des questions qui te tiennent à coeur, en lien avec 
ta vie chrétienne.
C'est ensemble qu'on grandit dans la foi. Alors viens et vois !

  Vendredi 20 mars - 19h   •  Partage autour du thème choisi puis pizza
Lieu : Maison de la Communauté - 2 rue du Bourg - 68270 WITTENHEIM

 Participation au repas : 2 euros
 Pour confirmer ta présence et pour tout renseignement : 
Père Francisco ROJAS : 07 49 37 09 13  - frojasburguez@gmail.com

Spéciale confirmés
INVITATION

monde. Il est pour nous un guide pour suivre Jésus-
Christ de plus près, dans la vie fraternelle d’équipes 
du Prado. Nous donnons ici quelques témoignages, 
et vous proposons l’une ou l’autre rencontre 
ouverte à tous.
« Ravive le don de Dieu qui est en toi » (2 Tim 1, 6)

Ce conseil de l’apôtre 
Paul à Timothée fonde 
mon engagement 
au Prado. Jeune 
prêtre, j’ai pu vivre 
12 ans d’une vraie vie 

fraternelle avec mes confrères, et j’en ai gardé la 
nostalgie. Vers mes 50 ans, j’ai été invité à découvrir 
une réunion du Prado, autour d’un texte de la Bible 
puis d’un repas en commun. J’ai trouvé là un lieu de 
partage en profondeur et de soutien mutuel, une 
réflexion spirituelle en lien avec la vie pastorale, 
un appel à rester fidèle à une pastorale proche du 
monde populaire.
Par la suite j’ai approfondi cette démarche et 
découvert, notamment lors de retraites au centre 
de formation du Prado à Limonest (près de Lyon) la 
richesse des expériences très diverses vécues par 
les prêtres du Prado, ainsi que des autres branches 
de notre « famille ». Et j’ai fait mon engagement au 
Prado en 1994. Cette spiritualité nourrit encore ma 
vie de retraité. 	 Abbé Louis Pfeffer
« Celui qui a trouvé Jésus-Christ a trouvé le plus 
grand trésor, le reste n'est rien ».
Cette affirmation est 
l'essence même de ce 
que nous a transmis son 
fondateur, le bienheureux 
Antoine Chevrier dont nous 
fêtons les 200 ans de sa 
naissance cette année. Dès 
mon ordination, je suis invité 
à rejoindre une fraternité 
diaconale, et je rejoins 
ainsi deux diacres proches du Prado, l'un d'eux y 
est engagé. Je découvre vite une spiritualité qui 

par l'étude de l’Évangile met la parole de Dieu au 
centre... mais pas seulement, elle invite aussi à vivre 
la parole concrètement et à la partager avec les 
pauvres. Pour Antoine Chevrier c'est cela suivre le 
Christ, Lui qui est né pauvre dans une étable. Les 8 
ans que j'ai partagés avec les malades de l'hôpital 
de Rouffach et les 10 années avec les résidents de 
la maison de retraite de Soultzmatt m'ont confirmé 
que cheminer auprès de pauvretés humaines, c'est 
me rapprocher de Jésus-Christ et le suivre.
Fort de toutes ces belles expériences, de rencontres 
très fraternelles et chaleureuses avec diacres et 
prêtres vécues à Limonest (La maison d'accueil du 
Prado) et d'une retraite spirituelle l'été dernier, j'ai 
décidé de demander cette année mon adhésion au 
Prado qui se vivra très probablement dans notre 
communauté... et peut-être même à deux, avec 
Raymond, un ami diacre mulhousien... 

Marc - Diacre permanent.
Fais ô Christ, que je Te connaisse et que je T’aime ! 
Puisque Tu es la lumière, laisse venir un rayon 
de cette divine lumière sur ma pauvre âme, afin 
que je puisse te voir et comprendre. (extrait de la 
prière d’Antoine Chevrier)
Être laïque au Prado, c’est choisir le chemin ouvert 
par le père Chevrier pour connaître, aimer et suivre 
le Christ, en m’appuyant sur la vie d’équipe et sur 
la famille spirituelle. C’est aussi m’engager dans 
le monde à travers le service des frères et sœurs, 
particulièrement des plus fragiles.
Le Texte de Référence voté en assemblée générale 
en novembre 2024 me donne des repères et points 
d’appui pour vivre ma vocation de disciple et apôtre 
et faire grandir ainsi la grâce de mon baptême.

Edmonde
Pour vous faire découvrir ce que cette spiritualité 
nous permet de vivre, nous vous proposons de 
venir vivre avec nous une journée de rencontre 
le DIMANCHE 8 MARS de 9h30 à 17h à la maison 
diocésaine Teilhard de Chardin à Mulhouse.
Des précisions vous parviendront encore.
Contact : 07 70 65 94 36

« Vous êtes le sel de la terre » (Mt 5, 13)
Notre communauté de 
paroisses porte ce nom, un 
nom qui désigne, qui indique 
un chemin à suivre, donné 
par le Christ lui-même. Notre 
communauté, porte ce nom 
depuis 2005, honorant ainsi 
les mines, les mineurs qui y 
ont travaillé, et pour un certain 
nombre d’entre eux, qui ont 

donné leur vie, laissant à d’autres de pouvoir profiter 
du bon travail fait par ces vaillants, qui, à leur manière, 
ont déjà commencé à « saler » notre communauté.
Dans l’Évangile de saint Matthieu, Jésus déclare à ses 
disciples : « Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel 
vient à perdre sa saveur, avec quoi la lui rendra-t-on ? 
Il ne sert plus qu’à être jeté dehors et piétiné par les 
hommes. » (Mt 5, 13) Cette parole, prononcée lors 
du Sermon sur la montagne, invite chacun de nous à 
réfléchir à la mission chrétienne dans le monde et à 
la manière dont notre foi doit transformer notre vie 
quotidienne.
Le sel occupe une place 
symbolique importante 
dans la Bible. Il est 
signe d’alliance, de 
pureté, de fidélité et 
de préservation. Dans 
l’Ancien Testament, 
le sel était utilisé dans les sacrifices pour signifier 
l’alliance indissoluble entre Dieu et son peuple (cf. 
Lévitique 2, 13). Le sel conserve les aliments, leur évite 
la corruption et leur donne de la saveur. Ainsi, Jésus 
invite ses disciples à être des agents de conservation 
du bien, à préserver la vérité et à donner du goût à la 
vie des autres.
Être « sel de la terre », c’est d’abord se laisser 
transformer par l’Esprit Saint pour que notre présence 
apporte de la saveur, de la joie et de l’espérance dans 
le monde. Un chrétien ne peut rester insipide ou 
indifférent ; il est appelé à témoigner par des actes et 
des paroles de l’amour du Christ. Cela suppose d’oser 
aller à contre-courant, de relever les défis moraux et 
sociaux de notre temps et de manifester la charité 
dans toutes les dimensions de la vie.
Jésus ne dit pas « vous serez » le sel de la terre, mais 
« vous êtes » le sel de la terre. C’est une identité reçue 
au baptême et une mission quotidienne. Il s’agit de 

montrer au monde une 
autre manière de vivre, 
de montrer un Amour 
différent, être sel c’est-
à-dire se dissoudre en 
se donnant à l’autre, 
comme le Christ l’a 
fait pour nous, de 
« mourir » pour l’autre.  
Il y a une manière 
d’être et de vivre qui 
n’a aucun goût, aucun 
sens, aucun intérêt. 
Quand on s’en aperçoit, à 20 ans, à 30, à 50, ou à 80 
ans, ou peut-être sur son lit de mort, on découvre ce 
qu’est la vraie vie. Elle consiste à passer de ce qui est 
fade, ou aussi de ce qui est nourriture abîmée, à ce qui 
a du goût et qui est bon. Ce qui n’a pas de goût, ce qui 
a un « goût de mort », est fort et insidieux dans notre 
monde et même dans nos vies. Ce sont les images du 
succès facile, de la célébrité, du culte du plaisir à tout 
prix.
Nous sommes « sel de la terre »  non par des paroles 
seules mais par l’exemple d’une vie authentique, 
intègre et généreuse. Le sel, bien que discret et 
souvent invisible, agit en profondeur. Ainsi, nos petites 
actions peuvent avoir un impact considérable si elles 
sont accomplies avec foi et amour.
Jésus met aussi en garde : « si le sel vient à perdre sa 
saveur… » Le risque pour le chrétien est de s’installer 
dans la routine, de se conformer au monde jusqu’à 
perdre sa spécificité. Il est donc essentiel de nourrir 
sa foi, de rester fidèle à la prière, aux sacrements et 
à la Parole de Dieu. C’est ainsi que nous demeurons 
«  salés », capables d’irradier la lumière du Christ 
autour de nous.
Être le sel de la terre, c’est répondre à l’appel du Christ 
à transformer le monde de l’intérieur avec humilité 
et persévérance. Chacun de nous, à sa place, peut 
apporter une touche de saveur, de bonté et de vérité. 
Prions pour que le Seigneur renouvelle en nous la 
grâce de notre baptême et fasse de nous des témoins 
courageux de son Royaume.
Soyons ce sel qui se dissout ! Mais qui donne un goût ! 
Un goût de vie éternelle dans le Christ Jésus, notre 
Seigneur !	  

P. Francisco
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